
Mittwoch Donnerstag FreitagMontag Dienstag

21.01.2026 22.01.2026 23.01.202619.01.2026 20.01.2026

Hauptgericht Bratwurst mit Kartoffelpüree c g Kartoffelpuffer a a1 c 
Apfelmus 3 

Fränkische Kartoffelsuppe mit 
Wienerwürstchen i 

Tortellini  mit Käsefüllung 2 a a1 c g 
Kräuter-Tomatensoße i 
Parmesan 1 2 g 

kJ: 1747,65, kcal: 418, Fett: 29,89 g,
ges. FS: 10,37 g, KH: 24,70 g, Zucker:
10,37 g, Eiweiß: 13,42 g, Salz: 3,96 g

kJ: 2140,97, kcal: 508, Fett: 11,36 g,
ges. FS: 5,77 g, KH: 77,76 g, Zucker:
13,94 g, Eiweiß: 22,02 g, Salz: 4,19 g

kJ: 1288,60, kcal: 306, Fett: 5,80 g, ges.
FS: 3,14 g, KH: 56,60 g, Zucker: 16,38 g,
Eiweiß: 4,72 g, Salz: 1,99 g

kJ: 493,52, kcal: 117, Fett: 2,21 g, ges.
FS: 0,42 g, KH: 19,64 g, Zucker: 2,50 g,
Eiweiß: 2,69 g, Salz: 0,77 g

Snack Feta Burger a a1 c g Chicken Burger 8 a a1 c g 1 Paar Wiener a 
Weizenbrötchen a a1 

Mini Frühlingsrollen mit Süß Sauer 
Dip 1 a a1 f k 

kJ: 2213,95, kcal: 530, Fett: 24,73 g,
ges. FS: 13,25 g, KH: 59,92 g, Zucker:
11,56 g, Eiweiß: 16,47 g, Salz: 2,88 g

kJ: 18,35, kcal: 4, Fett: 0,01 g, ges. FS:
0,00 g, KH: 0,98 g, Zucker: 0,72 g,
Eiweiß: 0,05 g, Salz: 0,08 g

kJ: 2281,70, kcal: 545, Fett: 23,48 g,
ges. FS: 8,65 g, KH: 61,92 g, Zucker:
10,69 g, Eiweiß: 21,47 g, Salz: 3,01 g

kJ: 770,00, kcal: 182, Fett: 1,40 g, ges.
FS: 0,35 g, KH: 35,00 g, Zucker: 2,31 g,
Eiweiß: 6,16 g, Salz: 0,98 g

Dessert Vanillepudding 1 g Kugel Schokoladeneis Schokoriegel Cookie Double Choc 

kJ: 366,67, kcal: 87, Fett: 1,39 g, ges.
FS: 0,90 g, KH: 15,43 g, Zucker: 9,41 g,
Eiweiß: 3,09 g, Salz: 0,13 g

belegtes
Brötchen

Belegtes Brötchen 9 a a1 c g h7 i j LKW a Belegtes Brötchen 9 a a1 c g h7 i j LKW a 

kJ: 550,30, kcal: 134, Fett: 14,44 g, ges.
FS: 5,42 g, KH: 0,61 g, Zucker: 0,40 g,
Eiweiß: 0,34 g, Salz: 0,27 g

kJ: 81,20, kcal: 19, Fett: 0,02 g, ges. FS:
0,02 g, KH: 4,32 g, Zucker: 3,02 g,
Eiweiß: 0,20 g, Salz: 0,42 g

kJ: 81,20, kcal: 19, Fett: 0,02 g, ges. FS:
0,02 g, KH: 4,32 g, Zucker: 3,02 g,
Eiweiß: 0,20 g, Salz: 0,42 g

kJ: 550,30, kcal: 134, Fett: 14,44 g, ges.
FS: 5,42 g, KH: 0,61 g, Zucker: 0,40 g,
Eiweiß: 0,34 g, Salz: 0,27 g

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe:

1=mit Farbstoff/en, 2=konserviert, 3=mit Antioxidationsmittel, 8=mit Phosphat/en, 9=mit Süßungsmittel/n, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1=Weizen, c=Eier und daraus
gewonnene Erzeugnisse, f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), h7=Pistazien, i=Sellerie und daraus gewonnene
Erzeugnisse, j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, k=Sesam und daraus gewonnene Erzeugnisse


