
Mittwoch Donnerstag FreitagMontag Dienstag

25.02.2026 26.02.2026 27.02.202623.02.2026 24.02.2026

Hauptgericht Fleischküchle , Karottengemüse 
und Kartoffelpüree 3 a a1 c g 

Cordon Bleu 2 3 8 a a1 g 
Bratkartoffeln 
Bunter Salat 

Milchreis g 
Apfelmus 

Backofengemüse mit Kräuter-
Tomatensoße, Kartoffeln g i 

kJ: 1425,60, kcal: 341, Fett: 16,00 g,
ges. FS: 7,70 g, KH: 31,42 g, Zucker:
5,84 g, Eiweiß: 15,94 g, Salz: 4,29 g

kJ: 1595,73, kcal: 382, Fett: 10,85 g,
ges. FS: 1,50 g, KH: 57,57 g, Zucker:
18,42 g, Eiweiß: 10,50 g, Salz: 2,37 g

kJ: 2068,40, kcal: 493, Fett: 21,41 g,
ges. FS: 5,10 g, KH: 41,29 g, Zucker:
3,51 g, Eiweiß: 31,98 g, Salz: 3,78 g

kJ: 1510,15, kcal: 364, Fett: 9,95 g, ges.
FS: 3,92 g, KH: 55,69 g, Zucker: 29,61 g,
Eiweiß: 11,96 g, Salz: 0,30 g

Snack Backcamenbert mit Preiselbeeren 
Brötchen a a1 g 

Wraps mit Schinken & Käse 1 2 3 a 

a1 g 
Pizza Schinken 1 2 3 8 a a1 g Chicken Burger 8 a a1 c g 

kJ: 2719,00, kcal: 650, Fett: 31,70 g,
ges. FS: 16,60 g, KH: 66,50 g, Zucker:
42,20 g, Eiweiß: 23,50 g, Salz: 1,80 g

kJ: 2281,70, kcal: 545, Fett: 23,48 g,
ges. FS: 8,65 g, KH: 61,92 g, Zucker:
10,69 g, Eiweiß: 21,47 g, Salz: 3,01 g

kJ: 1679,36, kcal: 399, Fett: 13,67 g,
ges. FS: 4,90 g, KH: 55,45 g, Zucker:
5,02 g, Eiweiß: 12,36 g, Salz: 2,00 g

kJ: 2312,45, kcal: 550, Fett: 18,26 g,
ges. FS: 8,99 g, KH: 63,08 g, Zucker:
6,73 g, Eiweiß: 31,90 g, Salz: 4,18 g

Dessert Schokobrownie a a1 c f g Erdbeerquark g Vanillepudding 1 g Banane 

kJ: 1136,05, kcal: 272, Fett: 17,09 g,
ges. FS: 10,90 g, KH: 26,30 g, Zucker:
20,74 g, Eiweiß: 2,63 g, Salz: 0,01 g

kJ: 351,40, kcal: 84, Fett: 0,17 g, ges.
FS: 0,06 g, KH: 18,79 g, Zucker: 16,20 g,
Eiweiß: 1,08 g, Salz: 0,00 g

kJ: 503,00, kcal: 119, Fett: 3,80 g, ges.
FS: 2,50 g, KH: 15,00 g, Zucker: 14,00 g,
Eiweiß: 6,40 g, Salz: 0,10 g

kJ: 366,67, kcal: 87, Fett: 1,39 g, ges.
FS: 0,90 g, KH: 15,43 g, Zucker: 9,41 g,
Eiweiß: 3,09 g, Salz: 0,13 g

belegtes
Brötchen

Belegtes Brötchen 9 a a1 c g h7 i j LKW a Belegtes Brötchen 9 a a1 c g h7 i j LKW a 

kJ: 550,30, kcal: 134, Fett: 14,44 g, ges.
FS: 5,42 g, KH: 0,61 g, Zucker: 0,40 g,
Eiweiß: 0,34 g, Salz: 0,27 g

kJ: 81,20, kcal: 19, Fett: 0,02 g, ges. FS:
0,02 g, KH: 4,32 g, Zucker: 3,02 g,
Eiweiß: 0,20 g, Salz: 0,42 g

kJ: 81,20, kcal: 19, Fett: 0,02 g, ges. FS:
0,02 g, KH: 4,32 g, Zucker: 3,02 g,
Eiweiß: 0,20 g, Salz: 0,42 g

kJ: 550,30, kcal: 134, Fett: 14,44 g, ges.
FS: 5,42 g, KH: 0,61 g, Zucker: 0,40 g,
Eiweiß: 0,34 g, Salz: 0,27 g

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe:

1=mit Farbstoff/en, 2=konserviert, 3=mit Antioxidationsmittel, 8=mit Phosphat/en, 9=mit Süßungsmittel/n, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1=Weizen, c=Eier und daraus
gewonnene Erzeugnisse, f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), h7=Pistazien, i=Sellerie und daraus gewonnene
Erzeugnisse, j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse


