
Mittwoch Donnerstag FreitagMontag Dienstag

13.05.2026 14.05.2026 15.05.202611.05.2026 12.05.2026

Hauptgericht Cordon Bleu mit Kartoffelsalat 2 3 8 

a a1 g i l 
Pommes Frites 
Gemischter Salat 3 g l 

Germknödel mit Pflaumen gefüllt, 
dazu Vanillesauce a a1 c g 

Kartoffelreibekuchen mit Apfelmus 
2 3 l 

kJ: 4153,37, kcal: 996, Fett: 43,01 g,
ges. FS: 8,64 g, KH: 104,57 g, Zucker:
8,65 g, Eiweiß: 41,41 g, Salz: 5,17 g

kJ: 1310,00, kcal: 311, Fett: 0,80 g, ges.
FS: 0,40 g, KH: 67,00 g, Zucker: 22,50 g,
Eiweiß: 5,30 g, Salz: 2,71 g

kJ: 3340,10, kcal: 794, Fett: 24,81 g,
ges. FS: 14,67 g, KH: 123,70 g, Zucker:
50,20 g, Eiweiß: 17,53 g, Salz: 1,21 g

Snack Crepes mit Nutella a a1 c g Bratwurst 
Bäckerbrötchen a 

Chicken Burger 8 a a1 c g 

kJ: 2199,00, kcal: 522, Fett: 15,00 g,
ges. FS: 4,50 g, KH: 72,00 g, Zucker:
6,00 g, Eiweiß: 21,90 g, Salz: 1,20 g

kJ: 2281,70, kcal: 545, Fett: 23,48 g,
ges. FS: 8,65 g, KH: 61,92 g, Zucker:
10,69 g, Eiweiß: 21,47 g, Salz: 3,01 g

kJ: 1125,54, kcal: 270, Fett: 21,23 g,
ges. FS: 8,59 g, KH: 0,20 g, Zucker: 0,00
g, Eiweiß: 17,60 g, Salz: 1,77 g

Dessert Beerenjoghurt g Vanillepudding 1 g Kugel Eis 

kJ: 301,77, kcal: 71, Fett: 0,18 g, ges.
FS: 0,12 g, KH: 12,74 g, Zucker: 12,24 g,
Eiweiß: 4,30 g, Salz: 0,13 g

kJ: 366,67, kcal: 87, Fett: 1,39 g, ges.
FS: 0,90 g, KH: 15,43 g, Zucker: 9,41 g,
Eiweiß: 3,09 g, Salz: 0,13 g

belegtes
Brötchen

Belegtes Brötchen 9 a a1 c g h7 i j LKW a LKW a 

kJ: 550,30, kcal: 134, Fett: 14,44 g, ges.
FS: 5,42 g, KH: 0,61 g, Zucker: 0,40 g,
Eiweiß: 0,34 g, Salz: 0,27 g

kJ: 81,20, kcal: 19, Fett: 0,02 g, ges. FS:
0,02 g, KH: 4,32 g, Zucker: 3,02 g,
Eiweiß: 0,20 g, Salz: 0,42 g

kJ: 81,20, kcal: 19, Fett: 0,02 g, ges. FS:
0,02 g, KH: 4,32 g, Zucker: 3,02 g,
Eiweiß: 0,20 g, Salz: 0,42 g

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe:

1=mit Farbstoff/en, 2=konserviert, 3=mit Antioxidationsmittel, 8=mit Phosphat/en, 9=mit Süßungsmittel/n, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1=Weizen, c=Eier und daraus
gewonnene Erzeugnisse, g=Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), h7=Pistazien, i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse,
l=Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/l


